Catinaccio Roda de Vael

DATA: 30 SETTEMBRE 2012 (PULLMAN)

CAPOGITA: Bresaola Piero - 349 1772206
] Zanetti Elena

GRUPPO MONTUQOSO: CATINACCIO

DIFFICOLTA (*): E (gruppo A) - EEA (gruppo B)
TEMPO/ORE: 5-6

DISLIVELLO/MT.: 800 (gruppo A) - 1050 (gruppo B)
INIZIO PERCORSO: Passo di Costalunga

DESCRIZIONE ITINERARIO:

Il Catinaccio € il simbolo delle Dolomiti: una gemma incastonata
tra le Valli di Tires, d’Ega e Fassa, dove da sempre le culture e
le leggende si sono mescolate con la realta difficile della
montagna. Dal Passo di Costalunga 1753m. si seque il sentiero
n.548 che sale lungo il pendio di prati ed alberi che scende dalla
Cima Masare. Ci si congiunge al sentiero Masare nelle vicinanze
del Rifugio Roda de Vael 2283m.

Gruppo A - percorso al Passo del Vaiolon (difficolta E)
Dal Rifugio Roda de Vael per sentiero 541 in direzione nord e
poi a sinistra con 556 si sale un breve tratto ripido e faticoso
che porta all'ampio avvallamento che prende il nome di Gran
Busa di Vael e poi al Passo del Vaiolon.

Gruppo B - percorso Cima Roda de Vael (difficolta EEA)
Dal Rifugio Roda de Vael si prende il sentierino che si dirige
verso la base del Croz di S. Giuliana si risale il pendio entrando
nel canalone in prossimita della Roda de Vael, la si supera
passando la spalla erbosa per scendere poi al Passo Vaiolon. Le
due comitive si congiungono e si ritorna insieme con sentiero
549 che porta al Rifugio Paolina e quindi al Passo di Costalunga.

NOTE: gruppo B Set da ferrata completo ed omologato
. J

L'adesione alla gita deve necessariamente
essere confermata il giovedi precedente



