DIFFICOLTA TECNICHE DEL PERCORSO (*)

T = TURISTICO
Itinerario su stradine, mulattiere o larghi sentieri,
non presenta particolari difficolta per il dislivello e orientamento,
non richiede particolare allenamento.

E = ESCURSIONISTICO
Itinerario privo di difficolta tecniche, pero richiede un buon
impegno fisico per il dislivello e allenamento alla camminata.

EE = ESCURSIONISTICO ESPERTI
Itinerario con limitate difficolta tecniche, richiede assenza di
vertigini e un maggior impegno fisico per la lunghezza,
il dislivello del percorso e una maggior esperienza alpina.

EEA = ESCURSIONISTICO ESPERTI CON ATTREZZATURA
Itinerario che necessita di conoscenza delle tecniche di
assicurazione su ferrate, assenza di vertigini e fermezza di piede.
(Attrezzatura richiesta: casco, imbrago, cordini,
dissipatore e moschettoni)

A = ALPINISTICO
Itinerario che richiede conoscenza delle manovre di cordata,
|'uso corretto della piccozza e ramponi, buon allenamento
ed esperienza di alta montagna.




